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VISION DE ARIZONA

En colaboracion con el nifio, familiay demés, Arizonaproporcionara
servicios accesibles de salud mental y de laconducta, disefiados para
ayudar alos nifios alograr éxito en laescuela, avivir con sus
familias, evitar ladelincuenciay convertirse en adultos productivosy
estables. Los servicios serén adaptados al nifioy lafamiliay
proporcionados en un entorno apropiado, delamaneramas oportuna
y de acuerdo con las mejores costumbres, respetando a nifioy la
herenciacultural delafamilia

RESUMEN DE PRINCIPIOS

Colaboracion con el nifioy lafamiliaesesencial. Los padresy
los hijos son tratados como compafieros en todas | as etapas del
servicio.

Losserviciosde salud mental y de laconducta son disefiados e
implementados para ayudar alos nifios atener éxito enla
escuela, avivir con susfamilias, evitar ladelincuenciay
convertirse en adultos productivosy estables.
Losnifiosinvolucrados de varias maneras en el sistematendran
un plan de servicio conjuntamente establecido entorno a nifioy
su familia.

L osnifiostendran acceso aunaamplia sel eccién de salud mental
y delaconductaservicios, |os cual es seran adaptados o creados
cuando no existan.

Losserviciosde salud mental y de laconductason
proporcionados de acuerdo con las mejores costumbresy
practicas y son evaluados continuamente y modificados para
lograr |os resultados deseados.

Los nifios recibiran servicios en su casay comunidad en la
medidaposible.

Los nifios que seidentifican en necesidad delos serviciosde
salud mental y delaconducta, son evaluadosy auxiliadossin
demora.

L os servicios son adaptados al nifio y su familiasegin su
fortalezay necesidades especiales que impulsan el servicio
brindado.

Losservicios de salud mental y de laconductaluchan por
minimizar las colocaciones multiplesy prevenir situaciones de
crisis.

Losserviciosde salud mental y delaconductason
proporcionados de forma que respeta latradicion cultural del
nifioy lafamilia.

Los servicios de salud mental y de laconductaincluyen apoyoy
entrenamiento paraambos padresy 10s hijos para que obtengan
independencia.

L os apoyos natural es seran sacados de lared comunitariade la
propiafamilia, como los amigos, vecinosy organizaciones.



INICIATIVAS EN ARIZONA

El Comité Ejecutivo

Durante el pasado mes, el Comité Ejecutivo en Pro delos Nifios formulé un nuevo Memorando de Entendimiento (MOU) paralas agencias estatales
deserviciosinfantiles, el cual yahasido enviado paralasfirmas. Este memorando proponey se compromete apracticar laintegracion delos 12
Principios de cuidado eidentificaestrategias paraplanificar y desarrollar servicios conjuntosy continuos en todo el estado.

300 Kids/Fondos Flexibles
Lossitios piloto de 300 Kidsen el Condado Maricopay en el norte de Arizonasirven ahoraa 150 nifiosy susfamilias con un alto apoyo
individualizado y planeado con base en los puntosfuertesatravés delos Equipos del Nifioy laFamilia.
Se estén dando pasos sustancial es paraintegrar otrasdosiniciativas—El Proyecto de Manejo de Casos entre Agencias (ICMP) en el
CondadoMaricopa, y €l Proyecto MATCH en el Condado Pima—al model o de practicausado por el Proyecto 300 Kids.

Capacitacion VanDenBerg
Casi 100 profesionales clinicos delasalud mental y delaconductay trabajadores sociales, incluyendo algunos relacionados con las
agenciasinfantiles, estan apunto de terminar un entrenamiento intensivo en el Model o de Précticade Arizonade acuerdo conlos 12
Principiosdel contrato del Departamento de Salud de Arizona (ADHS) con Vroon VanDenBerg (VVDB), LLP. Estos profesionales estan
aprendiendo ausar el alto apoyo individualizado y planeado con base en los puntosfuertes através delos Equipos del Nifioy laFamilia.
Aproximadamente 1,475 individuos han participado en varios eventos de capacitacion Vroon VanDenBerg (VVDB), LLP in Arizona,
desde mayo del 2001. En enero, VVDB y ADHS afiadieron el entrenamiento y preparacién anivel Supervisor. El enfoque en los
Supervisores esta disefiado no solamente apromover el desarrollo de nuevas capacidades requeridas paraun trabajo de colaboracién y de
interésparalafamilia, sino quetambién mejorael sistemade cuidadoy lapracticadelosempleadosde primeralinea, parapromover
supervision basado en los puntos fuertesy paraayudar alos supervisores aevaluar y maximizar suimpacto en el sistemade cuidadoy
mejoriadelapractica.

Colocaciones fuera del Estado

Un equipo de Revision de Fueradel Estado fue establecido pararevisar alos nifios colocados fuera del estado, determinar qué tipo de recursos se
requieren en Arizonaparaapoyar sus necesidades de tratamiento y comenzar latransicion de regreso. Hastalafecha, 19 nifios han sido revisados.
Diez delos 19 nifios serén integrados al Proyecto 200 Kids paratrabajar en las estrategias de transicion. El resto serd colocado yaseaen sistemade
adultos o en recursos alternativos dentro del estado. L os esfuerzos conjuntos actual es continuaran en cadaregion. Ademas, un grupo de nifios que, ya
han sido regresadosal estado, estan siendo estudiados paradeterminar laefectividad del tratamiento, planesdetransicion y lacolaboracién entrelas
agenciasdel estado.

Descanso

El desarrollo delacapacidad de los servicios de descanso esta en proceso en todo el estado. Los servicios en los condados Pimay del Norte de
Arizonason prestados principal mente en casas terapéuticas de cuidado provisional. En los condados Maricopay Y uma, |os programas diurnos
ofrecen lamayoriade los servicios. El sur de Arizonaestatrabajando con LaRed de Cuidado y Descanso Comunitario (CRCN), un grupo de
vigilantes dedicados al desarrollo de un completoy continuo servicio de descanso. L ostrabajadores socialesy terapeutas han sido orientadosalos
beneficiosy el proceso paraasegurar servicios de descanso en susrespectivas RBHAs. Hastalafecha, méas de 250 jovenesy susfamilias han recibido
servicio dedescanso o tregua.

Conferencias

El 5y 6 dejunio del 2002, |os Departamentos de Seguridad Econémicay de Salud co-patrocinaran la Conferencia Sobre la Précticaen torno ala
Familia en Phoenix. La comision de Desarrollo paralos Incapacitados también participard, of reciendo como presentadores a expertos en lamateria.
Como oradoresinvitados estaran In Soo Kim, hablando sobre la Terapia Enfocada en la Solucién y John Van Den Verg, quién discutiralafilosofia
envolvente relacionada con la continuidad de cuidado en conjunto con el Model o de Précticade Arizona.

Abuso de Sustancias

Comenzando el otofio del 2001, un grupo detrabajo detodas las agencias que sirven alos nifios en el estado, proveedores, miembros de familiay
defensores delos derechosinfantiles, comenzaron adesarrollar un plan de accidn paraincrementar la capacidad de servicio alos nifios que abusan de
sustancias. Desde enero del 2002, se han realizado una serie de ForosComunitarios en todo el estado, paradeterminar necesidades, identificar
barreras para conseguir los serviciosy cultivar un sistemade planeacién enfocado en lacomunidad paracerrar las brechas existentes. CadaRBHA
esté desarrollando planes de accidn regional. El Departamento de Salud estatal estaformulando las Guias para Planear el Tratamiento que serddadaa
conocer en abril del 2002.

Director Médico

El Departamento de Salud de Arizonaha empleado al Director Médico Asociado, Dr. Ray Lederman, quiénempez6 reuniendo aun grupo de trabajo
en marzo, paradesarrollar mejores reglamentos de practi ca para monitorear la medicacion. Este grupo fue formado con vigilantes médicos, asi como
representantes delacomunidad y lafamilia.



